acwien- R>aB

CURSO BASICO de PRIMEROS AUXILIOS

Los primeros auxilios son vitales, tal es su importancia que incluso
en el entorno laboral se facilita su conocimiento para que cualquier
trabajador pueda intervenir en situaciones de emergencia. Este
saber hacer sera clave para que las lesiones y problemas
derivados de accidentes laborales puedan evolucionar de manera
satisfactoria.

Los primeros auxilios son la atencion inmediata que se le brinda a
una persona lesionada, unos primeros auxilios bien prestados
pueden salvarle la vida a una persona, hasta ser llevada a un
centro de asistencia médica.o la presencia de un profesional.

OBJETIVOS DEL CURSO

v’ Capacitar a los componentes de la Empresa en las tecnicas a
desarrollar en caso de accidentes 0 emergencias como
Primeros Auxilios hasta la llegada de un profesional.

PROGRAMA SINTETICO

Primeros auxilios. Definicion , importancia, objetivo
Principales casos

Consejos generales para practicarlo

Teoriay practica de intervencion en:

Hemorragias

Shock hipovolémico

Atragantamiento

Paro cardiorrespiratorio

Fracturas

Quemaduras
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Duracién: 3 horas

Instructor:
Lic. Javier Roa Benitez
Instructor de Primeros auxilios
Voluntario activo de la Cruz Roja Paraguaya
Diplomado en Seguridad y Salud — (OISS/MTES Paraguay)
Coach Ontoldgico Organizacional

Elis Ayala 1640 Cel: +595981407450 http://www.javierroabenitez.com
Asuncion — Paraguay



http://www.javierroabenitez.com/

Sa.uwv R>aB

Coach Ontolégica

Cruz Roja de Ia J;l;l;t;l_\ D) e % GOBIERNO P @ O|SS
@ Y SEGURIDAD SOCAL m NACIONAL 4"{”7"“" ORGANIZACION

FINES

| = ) Proteccién de la sal
b) Ayuda mutuo
¢) Amisiod y comprens|

IBEROAMERICANA
DE SEGURIDAD SOCIAL

de la conciencio . o . .
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demis, o mi pals, mi comu-
lo solud de cverpo y espirity
En unos mejores relaciones

el Ministerio de Trabajo, Empleoy Seguridad Socizl de Iz Republica del Paraguay

PARA SERVIR, CREO: En el
nidad y mi centro de estudio
Fora estar preparado o me
humanas en todo el mundo.

certifican que
Heriberto Javier Roa Benitez
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: CRUZ ROJA PARAGUAYA

|
Localidad ABUNCION  pepartamento . Capl tal {

Ha completado satisfactoriamente el curso de Prevencidn de Riesgos Laborales:

“Diplomatura en seguridad y salud para profesionales acreditados”

1 elebrado de forma virtual, con una carga lectiva de 120 horas, de acuerdo con el Programa que figura en el reverso de este documento

setiembre. de19.65. | Para que conste a los efectos oportunos, firma y sella el presente certificado a 5 de abril de 2022
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Organizacidn Ioeroamericana de Seguridad Social
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f - de asistencia al curso de Primeros Auxilios
 Sweriberls HJavier Ron Hendler
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tica, crganizade per strva Pnotitucidn, desde el 22 de noviembic 5
de 1983 hasta eff 12 de marze de 1984, por lo cual se le cdorga el
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DR. HUGQVRAUL GO\IZALEZ M. SR>
Director Nacional CLP. ).

RLOS VERA MARTINEZ

Profosr’del Curso Prasicente

SEGURIGAD 'ACUATICA CRUZ AOUA PARAGUAYA
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